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Podporovat rodinu ve vSech fazich jejiho vyvoje, hajit jeji zajmy a napomahat
rozvoji prorodinnych sluzeb v mistnich komunitach.

Rodiny, rodi€e, manzelé, seniofi a odborna vefejnost

Sluzby pro rodiny a socialni sluzby, vzdélavani a poradenstvi
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Zrizovatel
Biskupstvi
brnénské
Reditel
Asistentka pobocka
Zistupce CRSP Vysocina
sekce sekce sekce
socialni sluzby sluzby pro rodiny podpory
SAS pro volnocasové a SAS pro sluzby na sluzby na sluzby na interni externi
rodiny s détmi vzdélavaci seniory podporu podporu podporu projektova Family Point
stfedisko partner. vztaht, slugitelnosti zdravého manazerka,
seniort rodic. rodiny a zivotniho stylu IT, provozni / Recepce
kompetenci, zamestnani personalni
predporodni
pfiprava
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Rok 2009 oc¢ima reditele organizace

Vazeni,

nékdy si fikam, jestli je to dobfe, abychom kazdy rok rozSifovali svoji ¢innost do tolika smérd, ale pak
si vzdycky uvédomim, Ze zdrava organizace nebo rodina to tak ma. KdyZ se zrovna nerodi dalSi déti,
pfichazeji kamaradi, pratelé nebo sleény a chlapci nasich dospivajicich déti. Nové impulzy rodinu

i organizaci obohacuji a nuti ji byt v pohybu. A to je dobfe.

Co se tedy u nas stalo nového?

Diky dobré spolupraci s Magistratem mésta Brna se uskutecnil nas dlouhodoby sen vytvofrit informacni
centrum pro rodiny se zazemim pro péci o malé déti, kde by se propojily nabidky mnoha prorodinnych
organizaci ve mésté a blizkém okoli. Diky hlavni vyhfe v soutézi Obec pfizniva rodiné, kterou mésto
Brno ziskalo pro svou koncepcénost v oblasti rodinné politiky a dobrou spolupraci s neziskovym
sektorem, zacal byt nas§ zamér realny a 15. kvétna 2009 byl otevien prvni Family Point. Zajem rodict
a prarodicu predcil oCekavani a ohlasy svédci o tom, ze to je sluzba, ktera rodinam opravdu chybéla.
Ani Jihomoravsky kraj nezlstal pozadu a méli jsme moznost podilet se na tvorbé Koncepce rodinné
politiky Jihomoravského kraje i navrhu konkrétnich opatfeni pro rodiny v obcich.

Na poli slucitelnosti rodiny a zaméstnani se v ramci projektu ANIMA PLUS CZ podafila uzka
spoluprace s IBM v Brné a Zeny po rodi¢ovské dovolené byly pfipravované pro ICT pozice, jaké jsou
ve zminéné nadnarodni firmé. Zaroven byl diky partnerstvi s Narodnim centrem pro rodinu ziskan
evropsky uznavany Audit rodina & zaméstnani. Mésto Brno opét zabodovalo, nechalo se jako
zaméstnavatel auditovat jako prvni a doséhlo udéleni licenéni znacky Podnik pfiznivy rodiné se
zavazkem pokracovat i v dalSich letech dle vysledkd auditu.

Zadgatkem listopadu nas pfijela vyskolit pani PhDr. Rita McLeod z Kanady a ptedat nam pro CR
program COPE — ,Creating Optimal Personal Experiences®, uréeny pro posileni sebeucty a schopnosti
orientace ve spoleénosti pro dospivajici.

V socialni oblasti jsme zkvalitiiovali sluzby smérem k pfimé podpofe a pomoci v rodinach, které
o tento typ sluzby projevily zajem.

V programech pro seniory se podafilo otevfit 14 KLASU (Klubl aktivnich seniort) v obcich
Jihomoravského kraje. Pravé seniofi nam dodavaji nadhled nad problémy, s kterymi se potykdame,
protoZe védi, Ze nas Zivot ma jesté jiné rozméry a Ze bez ,poZehnani je marné kazdé namahani®, coz
muzeme prelozit i jako, Ze bez hodnot, které jako rodina nebo organizace sdilime lehce utoneme ve
viru aktualnich a jesté aktualngjSich starosti.

Méjte se hezky

Magr. Ing. Vit Janku
feditel organizace
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Typ akce

Kurzy

Seminare a
prednasky

Konference

Jazykové
vzdélavani

Cviceni a
podpora zdravi

Programova nabidka 2009

... pro rodiny ... pro seniory
Skola partnerstvi o Skoli¢ka internetu
Kurz pro nastavajici pro seniory —
rodice zakladni PC kurz,

Prakticka pfiprava pokracovaci kurz,
otcu k porodu
Kurz Na rozcesti e Kurz digitalniho
Anima Plus CZ fotografovani

e Trénink paméti

Rodi¢ovska setkani
— cykly pfednasek,
Dospivani,
Manzelstvi, Skola
na dohled
Pfednasky v ramci
¢innosti Klubu
rodicl a pratel
hyperaktivnich a
neklidnych déti
Pfednasky v ramci
¢innosti Klubu
osamélych rodict

e Angli¢tina
e Anglicka
konverzace
e Némcina
Cviceni e Zdravotni/
v téhotenstvi relaxacéni cviceni
Cviceni po porodu ¢ Rehabilitaéni

Masaze kojencl cviceni
Pohybové hry ¢ Kondi¢ni cviCeni
s kojenci 6-8

mésicu

Cvicenicko

s batolaty 1-2 roky
Cviceni rodicu

s détmi 2-5 let
Kondiéni cvieni pro
zeny

Centrum pro

kurzy Word a Excel

... pro verejnost

Kurz efektivniho
rodiCovstvi

o Lektorsky kurz
efektivniho
rodiCovstvi

o Akreditované
seminare zamérené
na vycvik lektorek
cviceni

o Akreditované
seminare zamérené
na vytvarné tvoreni

o Akreditované
seminare zamérené
na vedeni a praci
s lidmi

e Dilny sebepoznani a
osobniho rustu

o Vzdélavani
dobrovolnych
spolupracovnik

e Seminar ,Nese mé
feka lasky“ s PhDr. J.
Prekopovou

o ,Jdetoibez trestu”
v ramci kampané
Urady vlady STOP
nasili na détech

e QOrientalni tance
(zacatecnici, mirné
pokrodili, stfedné
pokro€ili, pokrodili,
orientalni vecirek)

rodinu a socidlni péci




Typ akce

Programy
VvV ramci
socialnich
sluzeb

Kluby a
skupinova
setkani

Duchovni
programy

Vikendové °
programy a
spolecenské
akce

... pro rodiny

Rodi¢ovské skupiny
pro rodice déti
neklidnych a
hyperaktivnich,
rodiCe déti s PAS
nebo osamélé
rodice

Klub osamélych
rodicu

Kurz "Na rozcesti"
Klubicko - détsky
klub

Cviceni Tobogan
TREaK — trénink
socialnich a
emochnich
dovednosti

Terénni socialni
sluzba

Souvisejici
programy (duchovni
programy,
vikendové pobyty,
vzdélavaci aktivity a
poradenstvi pro
rodiny s neklidnymi
détmi)

Setkani
organizatoru letnich
pobyt

Duchovni obnovy
pro manzele

Kurz pfedavani viry
v rodiné

Vikendova setkani
rodi¢d (v ramci
Klubu osamélych
rodicu)
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... pro seniory

Trénink paméti
Klub aktivnich
seniorl (KLAS)
Tanec v sedé ,Sitte
dans*

Zdravotni cviceni
pro seniory

Poradna pro seniory

Kabinet senioru
Internetova
klubovna pro
seniory

Klub aktivnich
seniort KLAS
(VVSS)
Kinokavarna
Literarni a divadelni
podvecery
Biblické hodiny

... pro verejnost

Pout déti a mladeze
na Vranov u Brna
Diecézni pout’ rodin
ve Zdaru nad
Sazavou

Den pro rodinu

Ples CRSP

Den otevienych déti




O programech a jejich organizatorech

Partnerske vztahy

Skola partnerstvi
Koordinatorka:

Mgr. Milana Vykydalova

e-mail: milana.vykydalova@centrum.cz

V roce 2009 se nam podarilo...

e Stejné jako vioni jsme méli dostatek zajemcu o Vikendovy kurz partnerstvi, ktery pofadame na
DCM v Osové Bitysce. Naplnily dva béhy tohoto kurzu a kurz absolvovalo 15 part z 16 (jeden par
se po dvou vikendech rozeSel, coz neni rozhodné Spatné

Na vikendovych kurzech partnerstvi jsme zaznamenali dva nové prvky. Prvnim byl nejvétsi vékovy
rozdil mezi zaastnénymi pary. Zatimco nejmladsi par mél v praméru 18 let (Z17, M19), nejstarsi
par mél v praméru 41 let (Z37, M45). Druhym prvkem byla G&ast paru, kde oba byli jiz rozvedeni.
Jejich byla ucast velmi pfinosna, poskytovali nam dulezitou zpétnou vazbu ,z praxe” a potvrzovali
nase konstatovani u riznych aktivit. Oba litovali, ze podobny kurz nebylo mozné absolvovat pred

jejich prvnim sfiatkem.

e Vecerni kurz partnerstvi absolvovalo 11 parud. 5 part pokracovalo na vyzadani dalSimi péti
setkanimi, jeden pfeSel rovnou na pfipravu na manzelstvi. Druhy béh probéhl od dubna do kvétna

s péti pary.

o Kurz ,Kdo jsem a koho hledam* pro jednotlivce mél vice béhl — na jare skoncil kurz, ktery zacal
v roce 2008, dalSi probéhl v obdobi bfezen—Cerven a v fijnu bylo prvni setkani dalsiho béhu. Vzdy
se seslo 7 zajemcu a v kazdé skupiné byli zastoupeni muzi i zeny, coz je pro kurz vzdy pfinosné.

e | vtomto roce probihala diky pozvani knézi Setkavani s mladezi nad tématy souvisejicimi
s partnerskymi vztahy s bifmovanci z Rudikova, Blanska, a Hustopeci. Velka skupina mladezZe se
sesla i v Jihlavé diky pozvani Ing. Slavky Dokulilové, feditelky Centra pro rodinu a socialni pé&ci

Vysoc€ina v Jihlavé.

SpoleCenstvi mladych lidi a bifrmovancu jsou vhodna pro vzdalenéjsi a blizsi pfipravu na
manzelstvi, tak jak je zmifiovano ve Smérnici CBK pro pfipravu na svatost manzelstvi.

e Doprovazeni paru mladych manzelu — jde o novy zamér nabidnout snoubenctim, ktefi projdou
pfipravou na manzelstvi, moZnost setkat se opét po roce od pfipravy. Podafilo se byt v kontaktu
s 8 pary z loriské pfipravy. Jednalo se o velmi pfijemna setkani se snahou zjistit, zda se asem
v zivoté neukazalo, ze bychom v pfipravé néco dulezitého opomnéli.

Co rikaji data?

Skola partnerstvi

Vzdélavaci setkani — kurzy pro mladez

Vecerni kurzy partnerstvi

Individualni pfiprava na manzelstvi

Vecerni kurzy pro jednotlivce

Vikendové kurzy partnerstvi

Vikendové setkani na podporu partnerského souziti
Doprovazeni paru mladych manzel(

Celkem

Celkovy poéet Géastnik( Skoly partnerstvi

Lektofi a spolupracovnici:
Mgr. Milana Vykydalova
RNDr. Miroslav Vykydal

Frekvence
Vv roce
2009
7
16
49
30

10 vikendu
4

Pocet
paru

11
10

14

42

Pocet
jednotlivcll

129

21

150
192
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Cekdme miminko
Kurzy pro nastavajici rodice

Koordinatorka:
Dana Chaloupkova
e-mail: dana.chaloupkova@centrum.cz

V roce 2009 se nam podarilo...

e uskutecnit celkem 5 vecernich kurzd, béhem nichz probéhlo 20 seminara s priimérnou ucasti 21
osob na seminar

e rozsifit nabidku kurzd pfedporodni pfipravy o seminafe PéCe o novorozence, na kterych si mohou
nastavajici rodi€e nacvicit spravnou a bezpe&nou manipulaci s ditétem na modelu v praxi.

o otevfit kurz Alternativni pfiprava k porodu, spojujici cviceni s praktickym nacvikem a tematickymi
prednaskami, seznamujici maminky s rznymi technikami a pomdckami k ulehéeni porodu.

e nabidnout t€hotnym maminkam kurzy s pfipravou na porod i v pribéhu prazdnin a dovolenych

Co rikaji data?

Kurzy pro Pocet o o ey (5T e < 5

nastavajici rodice kurzd Pocet seminaru Pocet ucastniku Muzi Zeny

vecerni 5 20 426 167 259

vikendovy 1 4 27 11 5

Celkem 6 24 473 178 264
Lektorky:

MUDr. lvana Cadkova

Bc. Miloslava Kamenikova
Miloslava KoSvicova

Bc. Zita Kfivakova

MUDr. Hana Levickova
MUDr. Zahradkova

Cviceni pro téhotné
Koordinatorka:

Dana Chaloupkova

e-mail: dana.chaloupkova@centrum.cz

Co rikaji data?

Kurz Pocet
ucastnikd

CvicCeni od 12. tydne téhotenstvi 66

Cviceni od 30. tydne téhotenstvi 46

Cviceni s alternativni pfipravou na 9

porod

Prazdninova pfiprava na porod s 1

cviéenim

Celkem 132
Lektorky:

Mgr. Jana Tumova
Jana Bedfichova, RPA
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Praktické kurzy pripravy na porod
Koordinatorka:

Dana Chaloupkova

e-mail: dana.chaloupkova@centrum.cz

V roce 2009 se nam podarilo...

e rozsSifit nabidku praktické pfipravy otct k porodu ur€éené maminkam a jejich partnerdm s cilem
posilit jejich vzajemny vztah a Iépe je pfipravit na spole€¢né prozZivani porodu jejich ditéte

Co rikaji data?

Pocet kurzl Pocet uc ikt
Prakticka priprava otctli k porodu oce: 0 urzd ocet Lg;astnl u
Porod — prakticka pfiprava maminek 5 16
Péce o novorozence 2 17
Celkem 17 97

Lektorky:
Jana Bedfichova, RPA — porodni asistentka
MUDr. Hana Levi¢kova

Rodi¢ovskeé vzdélavani
Rodi¢ovska setkani
Koordinatorka:
Ing. Bc. Eliska Vondrackova
e-mail: eliska.vondrackova@centrum.cz
V roce 2009 se nam podafilo...
e probéhlo 7 setkani, rozdélenych do dvou cykll (Dospivani, Manzelstvi) a uskutecnily se dvé
sobotni celodenni rodi¢ovska setkani zaméfena na otazky vychovy mensich déti
e seminaru se zucastnil i vétsi pocet muzu
Co rikaji data?
Pocet setkani Ugastnici Lektofi

9 142 10

Rodic¢ovska setkani

Publika€ni ¢innost:
e Ucast ve vysilani na stanici Proglas
e UCast ve vysilani na stanici Cesky rozhlas

Lektofi a spolupracovnici:

Mgr. Bohuslava Horskéa PhDr. Miroslava étépénkové, PhD.
Ing. Josef Horsky Anna Varikova

PaedDr. Karla Hrabc&ikova Mgr. Eliska Vondrackova

Mgr. Milena Mikulkova RNDr. Miroslav Vykydal

Mgr. Michaela Sirtickova Mgr. Milana Vykydalova
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Kurzy efektivniho rodi€ovstvi

Koordinatorka:
Ing. Bc. Eliska Vondrackova
e-mail: eliska.vondrackova@centrum.cz

V roce 2009 se nam podarilo...

o rozSifit kurzy do mimobrnénskych obci

e vySkoleni skupiny lektoru ze Slovenska

¢ vydani DVD Cesta k pozitivnimu rodi¢ovstvi — vzdélavaci dokument pro rodi¢e
e kurzy absolvuji asto spole¢né celé rodi€ovské pary

Co rikaji data?

Kurzy Efektivniho rodi¢ovstvi Poéet Ugastnici

Informacni schiizky pro zajemce o kurz 3 28
Kurzy pro rodice 6 105
Kurzy pro lektory 2 21

Pocet lektort 6

Publika€ni ¢innost:

e Clanky na www.rodina.cz

e Ucast na vysilani na stanici Proglas

e (&ast na vysilani na stanici Cesky rozhlas

Lektofi a spolupracovnici:

Ing. Mgr. Vit Jankd Ing. Bc. EliSka Vondrackova
Mgr. Michaela Sirickova Ing. Valerie Wagnerova
PhDr. Miroslava Stépankova, PhD. Mgr. Jindra Wojtkova

COPE - ,,Creating Optimal Personal Experiences” — ,,Vytvareni
optimalnich osobnich zkusenosti*

Koordinatorka:
Renata Chmelikova
e-mail: renata.chmelikova@centrum.cz

V roce 2009 se nam podarilo...

e pozvat lektorku PhDr. Ritu McLeod z Kanady a realizovat prvni vycvik lektort programu, ktery se
zaméfuje na praci s mladezi ohroZzenou socialnimi problémy a pouZitelny i pro praci s jejich rodici
e ziskat akreditaci MPSV pro tento program

Co rikaji data?

Vycvik lektordi Poéet vycvika Ugastnici Lektofi
COPE 1 22 1

Publikacni €innost:

e lektorska pfirucka — manual COPE pro lektory

e 40 reprodukovatelnych pracovnich listt pro u€astniky programu
e dynamické DVD COPE s Ceskymi titulky

Lektorka:
PhDr. Rita McLeod
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Seminar pro odbornou verejnost ,,Jde to i bez trestu?“

Koordinatorka:
Bohumila Hudcova

V roce 2009 se nam podafilo...

e Zzrealizovat ve spolupraci s Uradem viady CR v ramci kampané STOP Nasili na détech pod
zastitou ministra Ceské republiky pro lidska prava Michaela Kocaba a hejtmana Jihomoravského
kraje Michaela Ha8ka seminar pro rodi¢ovskou a odbornou vefejnost doplnény workshopy

Co rikaji data?

Poéet Ugastnici Lektofi
Seminar 1 70 4
Wokshop pro rodice 1 13 2
Workshop pro odborniky 1 38 2

Publikaéni ¢innost:

e DVD - vzdélavaci dokument pro rodice ,Cesta k pozitivnimu rodi€ovstvi“ v délce 60 minut
Lektofi:

Mgr. Petra DuriSova

Magr. Ing. Vit Jankd

Doc. MUDr. Lubomir Kukla, CSc.
Mgr. Lucie Otahalova

Mgr. Michaela Sirti¢kova

PhDr. Miroslava Stépankova, PhD.
Magr. Eliska Vondrackova

Ing. Valerie Wagnerova
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H- OPERACNiPROGRAM  PODPORUJEME
ooty | %, ﬁ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

% 4 fond v CR EVROPSKA UNIE

*

Cestou necestou

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi
(realizace v ramci projektu Zajisténi vybranych socialnich sluzeb na uzemi Jihomoravského kraje)

Sluzby rodinam s neklidnymi détmi a nedplnym rodinam

Vedouci projektu:
Petra Skrdlikova
e-mail: petra.skrdlikova@centrum.cz

Koordinatorky:
Bc. Ludmila MarciSova
Marcela Ondrijova

Programy pro rodiny s neklidnymi
a hyperaktivnimi détmi

Prace Rodicovské Terénni socialni Souvisejici
ve skupinach skupiny sluzba programy
s détmi

Psychologické
Skupina zamérena

poradenstvi
L. na problematiku
Trénink
e I PAS
socialnich a
emocnich Osvétova a
dovednosti Skvlfpin’a publikaéni
ZaE éinnost, seminare
’ o problematiku pro odbornou i
Toboga_n — cviceni hyperalv(t!wty u rodicovskou
pro déti s vyvojem déti verejnost
k LMD

V roce 2009 se nam podarilo...

e navazat spolupraci s Kluby maminek v Brné, poskytnout jim informace o nasich sluzbach
a pusobit tak osvétoveé v problematice cilovych skupin, s nimiz sluzba pracuje

Tento projekt je financovan z ESF prostfednictvim OP LZZ a stétniho rozpoétu CR.
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H- OPERACNiPROGRAM  PODPORUJEME
ewopsiy | %, 5 ﬁ LIDSKE ZDROJE VA$! BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

(™ 4 fond v CR EVROPSKA UNIE

*

Co rikaji data?

Individualni a skupinova prace Souvisejici Terénni socialni
Ugast na v socialni sluzbé sluzby sluzba
programech 2009 .
500 30 4 rodiny

112 intervenci
Externi spolupracovnici:

Mgr. Markéta Kukariova
Mgr. Lenka Lacinova Ph.D.
Mgr. Zuzana Masopustova
Mgr. Milena Mikulkova
Michaela NeSporova
Bc.Kristyna Patikova

Mgr. Stanislava Pottickova
PhDr. Jifina Prekopova
Mgr. Nora Vesela

Programy pro neuplné rodiny s détmi

Terénni socialni
sluzba
v neuplné
rodiné

Socialné
Détsky klub aktivizaéni Klub
- sluzby pro sveh
Klubicko neuplné rodiny osam?‘,y,c

Kurz
Na rozcesti

Tento projekt je financovan z ESF prostfednictvim OP LZZ a stétniho rozpoétu CR.
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Souvisejici programy pro netpliné rodiny

e Duchovni obnova pro rozvedené
e Setkani pro rozvedené ,Rozvod a zivot v cirkvi®

e Vikendové setkani pro osamélé rodice s détmi

V roce 2009 se nam podafilo...

e rozsifit programy pro neuplné rodiny o 3 nové aktivity — Terénni socialni sluzba v roding, Duchovni
obnovu pro rozvedené a celodenni setkani ,Rozvod a Zivot v cirkvi®

Co rikaji data?

Program

Klub osamélych rodici
Terénni socialni sluzba v
rodiné

Kurz Na rozcesti
Souvisejici programy:
Vikendova setkani
Duchovni obnova pro
rozvedené

Rozvod a zivot v cirkvi —
setkani s pfednaskami

Externi spolupracovnici:

Bc. Hana Hostélkova

PhDr. Martina Kosova
MUDr. Jana Hajkova

MUDr. Tatjana Horka

P. Mgr. Pavel Hovéz
PaedDr. Karla Hrabc&ikova
JUDr. Zdenék Kapitan, PhD.
P. Mgr. Petr NeSpor

Mgr. Milan Pilat
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Frekvence v roce

2009
19

4 rodiny
1

Pocet rodicu

193

13
13

62

Mgr. Daniela Ottova

Bc. Kristyna Patikova

Bc. Ilva Randusova

PhDr. Eva Rotreklova
Bc. Martin Sazedek
JUDr. Lenka Sazeckova
P. Mgr. Petr Sikula

Mgr. Jifi Supa

PhDr. Josef Zeman, CSc.

Pocet déti

131
4
7

22

Celkem

324

21
intervenci

15

35
13

62
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Odborné kurzy

Koordinatorka:
Dana Chaloupkova
e-mail: dana.chaloupkova@centrum.cz

V roce 2009 se nam podarilo...

e rozSifit poCet uskuteénénych vzdélavacich kurzud a vyjet s nimi i mimo Brno

Co rikaji data?

Akreditované seminare

zameérené na vycvik lektorek cvic¢eni
Metodika cviceni rodic s détmi
Inspirace pro hravou télesnou vychovu I.
Inspirace pro hravou télesnou vychovu Il.

Inspirace pro hravou télesnou vychovu lll.

Burza napadu, vyména zkusenosti

Celkem

Lektofi vzdélavacich kurzil a seminari:
Magr. Irena Chaloupkova

JUDr. Lenka Sazec¢kova

Mgr. Katefina Sedlakova

Mgr. Dana Skfickova

Pocet kurzt Pocet ucastniku

210
37
32
18
31

_a A A A,

328

14
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H- OPERACNiPROGRAM  PODPORUJEME
ooty | %, ﬁ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

% 4 fond v CR EVROPSKA UNIE

ANIMA PLUS CZ

Vzdélavani zen pro obor ICT

*

Koordinatorka:
Ing. Marcela Cvachova
e-mail: marcela.cvachova@centrum.cz

Projektova manazerka:
Mgr. Lenka Zemanova

V roce 2009 se nam podafilo:

o zahaijit realizaci projektu ANIMA PLUS CZ — Inovativni opatfeni na podporu slucitelnosti rodiny
a zaméstnani. Projekt je rozvojovou soucasti narodniho projektu Anima CZ, realizovany Centry
pro rodinu v CR.

¢ metodicky pfipravit rekvalifikacni kurz Obsluha osobniho pocitace (se zaméfenim na uplatnéni
Zen na nizSich IT pozicich) ve spolupraci s partnerem, firmou IBM GS Delivery Center s.r.o. Tento
kurz ziskal akreditaci MSMT s platnosti do 27. 11. 2012, &islo akreditace 20 548/09-24/1055.

e realizovat 1. béh vzdélavaciho programu pro Zzeny

Partnefi projektu:

Statutarni mésto Brno

Narodni centrum pro rodinu

IBM GS Delivery Center CR s.r.o.

Hlavni aktivity projektu:
¢ Inovativni opatfeni na podporu Ucasti zen v oboru ICT , vzdélavani a vycvik zen (ve spolupraci
s partnerem IBM GS Delivery Center CR s.r.0.)
e Audit Rodina & Zaméstnani - pfenos know-how ze zahraniéi, modifikace na poméry CR, pilotni
odzkouseni, udéleni licenéni znacky Podnik pfiznivy rodiné (realizuje Narodni centrum pro rodinu)
e Skoleni zaméstnavateltl v oblasti rovnych pileZitosti Zen a muz( a slugitelnosti rodiny
a zaméstnani

Cile projektu:

e podpora slucitelnosti rodiny zaméstnani a uplathovani rovnych pfilezitosti zen a muzd formou
inovativnich opatfeni

e zavedenim a pilotnim odzkou$enim licen¢niho Auditu Rodina&Zameéstnani podpofit pouzivani
tohoto systémového nastroje pro lepsi sladovani profesniho a rodinného Zivota v CR

e podpora Ucasti zen v oboru ICT

e zvySeni senzitivity zaméstnavatell a vefejnosti k problematice uplatfiovani rovnych prav zen
a muzl na trhu prace

Tento projekt je financovan z ESF prostfednictvim OP LZZ a stétniho rozpoctu CR.
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Co rikaji data?

Vzdélavani zen pro obor Pocet seminart / Nastoupilo Pocet vydanych
ICT hodin vyuky zen osvédceni
Kurz Obsluha PC 20/ 80 hodin 18 16

Kurz rozvoje soft-skills 8 /32 hodin 18 17

Seminarl English for Job (3 / 12 hodin) se uc¢astnilo primérné 11 Zen.

Publikaéni ¢innost:

Byly pfipraveny a testovany webové stranky projektu — www.animaplus.cz
Informace a inzerce na strankach www.esf.cz, www.familypoint.cz, inzertni noviny NOS

Lektofi:

Ing. Marcela Cvachova

Mgr. Ladislav Koubek

Jan Odvérka

Mgr. Michaela SirG¢kova, Ph.D.
PhDr. Miroslava étépénkové, Ph.D.
Renata Vail, M. A.

Mgr. Lenka Zemanova
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Cviceni a podpora zdravi

Cviceni po porodu, kondic¢ni cvi¢eni. Cvi¢eni rodi¢t s détmi.

Cvi€eni a podpora zdravi

V roce 2009 se nam podafilo...

e pofidit jsme nové ulozné prostory na ukladani cviéebnich pomicek a hracek — zapusténé skfiriky

do prostoru pod okny

e otevieni nového sobotniho seminare ,Jak zabavit dité aneb Matefska je na hrani,“uréeny pro

rodie s détmi

e Uspésné probéhlo prazdninové cvi€eni pro maminky s détmi i kondiéni a kompenzaéni cvi¢eni pro

zeny

Koordinatorka:
Mgr. Katefina Vankova
e-mail: katkavanek@centrum.cz

Co rikaji data?

Kurz

Jak zabavit dité aneb Matefska je na hrani

Cviceni po porodu
Masaze kojencu (2—6 mésicu)
Pohybové hry s kojenci (6—8 mésicu)
Cvicenicko s batolaty (1-2 roky)
Cviceni rodicu s détmi (2—-5roku)
Kondi¢ni cvieni pro Zzeny
Kompenzacni cvieni zeny
Prazdninové cviceni rodici s détmi
Prazdninové kompenzacni cvieni
Prazdninové kondicni cvieni
Celkem

Lektofi a spolupracovnici:

Jana Hai€manova

Magr. Irena Chaloupkova

Iva KuCerova
Michaela NeSporova

VYROCNI ZPRAVA 2009

Pocet
ucastniki
48

21
74

122
228
188
10
11
98
10
12
822

JUDr. Lenka Sazeckova

z toho
rodi¢u
24

21
37

61
114
94
10
11
49
10
12
443

déti

24

0
37

61
114
94
0
0
49
0
0
379

Mgr. Dana Skfickova

Mgr. Katefina Varnkova

Poznamka

6 hodin

2 x tydné
2 x tydné
3 x tydné
5 x tydné
1 x tydné
1 x tydné
1 x tydné
30 hodin
2 hodiny
2 hodiny
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Kurzy orientalnich tancu
Koordinatorka:

Mgr. Katefina Vankova

e-mail: katkavanek@centrum.cz

Co rikaji data?

Kurzy orientalnich tanct Pocet pololetnich kurzi Pocet ucastniku
ZacatecCnici 4 37
Mirné pokrogili 2 15
Stredné pokrogili 3 33
Pokrogili 2 17
Celkem 1 102
Orientalni tane¢ni vecirek 2 65

Lektori a spolupracovnici:
Tereza Kaufova, DiS.
Eva Kfizova

18 Centrum pro rodinu a socidlni péci




Cas pro seniory — socidlné aktivizaéni sluzby
Koordinatorky SASS:

Jindfiska Kasparkova

e-mail: jindriska.kasparkova@centrum.cz

Mgr. Vendula Faktorova
e-mail: vendula.faktorova@centrum.cz

Prehled programt

1. pololeti 2. pololeti
trénink paméti trénink paméti
KLAS KLAS

SASS P L
relaxacni cviceni zdravotni cviceni
poradna pro seniory tanec v sedé
internetova klubovna poradna pro seniory

Co rikaji data?

Celkovy pocet uzivateli SASS

1. pololeti 174 (z toho muzi 24)
2. pololeti 114 (z toho muzi 2)

Vedouci skupin:

Mgr. Vendula Faktorova
Michaela NeSporova
Dana ZiZzkovska

Cas pro seniory — volnoéasové a vzdéldvaci stredisko pro
seniory (VVSS)

Koordinatofi VVSS:
Dana ZiZzkovska
e-mail: dana.zizkovska@centrum.cz

Ing. Richard Kolaf
e-mail: seniornet@centrum.cz

V roce 2009 se nam podarilo...

e usporadat pulro¢ni kurz pro animatory klubl aktivnich senior A KLAS z farnosti, obci
a pecCovatelskych domu (pocet ucastnika 32)
Do programu KLAS se vySkolenim zapojily tyto farnosti brnénské diecéze: Vysoké Popovice,
Sloup, Zastavka, Lanzhot, Slavkov, Tvarozna, Nové Hrady, Méstska ¢ast Brno-Redkovice,
pecCovatelsky dm Nadéje, Sdruzeni kfestanskych seniord Zdar nad Sazavou, CRSP Ostrava,
obce Némcicky, Chotovice, VeleSovice, Kobylnice.

e pokracovat uspésné v tradici duchovnich obnov pro manzelskeé pary

VYROCNI ZPRAVA 2009




Prehled programti VVSS

VVSS Placené kurzy Pastoracni programy
Jazyky AJ, NJ Kabinet senioru
_ Kondiéni cviceni Biblické hodiny
% Rehabilitacni cvieni Modlitby chval
g_?_ Skolicka internetu pro seniory Literarni a filmova kavarna

Kurz digitalniho fotografovani

Vylety

Vzdélavaci a volno¢asové

VVSS Zajmové programy Pastoracni programy

programy
Kondiéni cvi¢eni Kurz AJ Ranni modlitebni kava
Rehabilitacni cvi€eni Kurz NJ Nejen seniorské otazniky
\ Zdravotni cvieni Kurz PC Kabinet senior(
T R Vychézky, vylety LT [P0 VEEER S VL
= Caje
:i- KLAS Literarni a filmova kavarna

Vytvarna klubovna
Internetova klubovna

Kurz digitalniho fotografovani
Co rikaji data?

Celkovy pocet uzivateli VVSS

1. pololeti 859 seniort
2. pololeti 527 senioru

Publikac¢ni a medialni ¢innost:

Cesky rozhlas ,Volny &as senior(*

Proglas ,Seniorské aktivity v CRSP*

¢lanek ,Seniorské aktivity v CRSP*v ramci projektu Brno — Zdravé mésto

prednaska pro verejnost , Trénovani paméti u seniort“ v ramci Narodniho tydne trénovani paméti
prezentace CRSP Brno na celostatnim setkani animatort v Hradci Kralové

mezinarodni seminaf ,Mezigeneracni dialog*“ v Praze

Skoli¢ka internetu pro seniory

Zahrnuje zakladni i pokrocilé PC kurzy, kurzy specialni, zaméfené na Word, Excel, Powerpoint

a v neposledni fadé i kurzy prace s digitalnim fotoaparatem véetné zpracovani digitalnich fotografii na
pocitaci.

Koordinator:

Ing. Richard Kolaf

e-mail: seniornet@centrum.cz

V roce 2009 se nam podafilo...

e V kvétnu a listopadu probéhly 2 PC kurzy v Jihlavé v ramci projektu Seniofi komunikuji podpofené
Nadacnim fondem manzel(i Klausovych. Kurzl se zuc¢astnilo celkem 24 senior(i z Jihlavy.
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e V Cervnu diky praci vyborného lektorského tymu (Jan Odvarka, Véra Muthova a Michaela
Kulhankova) vznikly nové pfepracované ucebni materialy zakladnich PC kurz{ pro seniory.

e V srpnu byla PC u€ebna vybavena novymi pocitaci se Sirokouhlymi 22“ LCD monitory. Nové vétsi
monitory uleh¢uji seniordm praci na pocitaci, zejména tém s hor§im zrakem. Ke kazdému pocitaci
je navic pfipojena webkamera, ktera maze zpfijemnit uzivatelim komunikaci pfenosem videa —
tzv. videohovory.

e V zafi byla pfidana pro uzivatele pocitacu moznost volby operacniho systému. K Windows XP
pfibyl i linuxovy operacni systém Ubuntu.

e V listopadu jsme obdrzeli sponzorsky dar ,multifunkéni laserové zafizeni“ od firmy Brother
International CZ s.r.o. véetné& finanéniho daru na podporu Skoli¢ky internetu pro seniory.

Co rikaji data?

Pocet ucastniku
274 (56 muz)

Skoli¢ka internetu pro seniory Pocet kurzt
Zakladni kurz 21

Pokracovaci kurz 7 89 (15 muzi)
Kurz MS Excel 2 11 (3 muzi)
Kurz MS Word 2 8 (2 muzi)
Kurz PowerPoint 1 4

Kurz DigiFoto 4 31 (10 muzi)

Celkem 29 417 (86 muzu)
Lektofi a spolupracovnici:
Bc. Dita Dlabolova

Jana Hai¢manova

Martin Heinl

Michaela NeSporova
Jan Odvarka
Ing. Oldfich Oft

RNDr. Ing. Miroslav Krej¢if
Bc. Zita Kfivakova
Iva Kucéerova

Pavla Hudcova
Marie Kaderkova
Helena Kalouskova
Ing. Miroslav Kolibal

Markéta Kukarnova
Michaela Kulhankova
Eva Maskova-Heydukova
Mgr. Alice Malikova

Marie Schénova
Mgr. Jana Ungerova
Adam Vondracek
Barbora Zemanova

Lenka Kopeckova Véra Muthova Tomas$ Zizkovsky

Internetova klubovna pro seniory

Internetova klubovna zalozena v roce 2005 umoznuje seniordm navstévovat internetovou klubovnu ve
vyhrazenych hodinach. Slouzi pfedevsim tém seniorlm, ktefi nemaji sv(j vlastni pocita¢ a nebo
internet k dispozici. V PC klubovné jim je k dispozici vzdy odborny asistent, ktery jim m{ize poradit

a pomoci pfi praci s poc¢itaCem.

Koordinator:
Ing. Richard Kolaf
e-mail: seniornet@centrum.cz

Co rikaji data?

I. pololeti 2009
74 (20 muzu)

Pocet zaregistrovanych seniort ipeleloZ00)
9 y 58 (14 muz()

Asistenti a spolupracovnici:
Jan Odvarka

Jakub Skrdlik

Jana Skrdlikova
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Spoleéenské akce a setkani

Den otevienych dveri

Koordinatorka:
Marcela Ondrijova
e-mail: marcela.ondrujova@centrum.cz

Den otevienych dvefi Centra pro rodinu a socialni péci a se uskutecnil 20. 11. 2009.

Program: prohlidka prostor CRSP, seznameni s €innosti organizace, ukazka programu (ukazkoveé
hodiny), premiérové promitani filmu "Pozitivni rodiCovstvi".

Pocet navstévnika: 80

Slavnostni otevieni Family Pointu

Koordinatorka:
Mgr. Lenka Zemanova
e-mail: lenka.zemanova@centrum.cz

Zahgjeni provozu prvniho Family Pointu probéhlo 15. 5. 2010 pod zastitou 1. naméstka primatora
mésta Brna MUDr. Daniela Rychnovského, za ucasti zastupcli Ministerstva prace a socialnich véci
CR, Jihomoravského kraje a dalSich hostu.

Slavnostnimu prestfizeni pasky pfedchazela konference ,Vysledky zavadéni opatfeni na podporu
fungujici rodiny ve mésté Brné a v Jihomoravském kraji k 15. 5. 2009°.

Pocet navstévnikl: 120

Prispévky na seminafi:
PhDr. Jifi Altman

Bc. Lydie Keprova

Bc. Drahomira Krej¢ova
Mgr. Lenka Zemanova

Duchovni programy

Pouté

Koordinatorky:
Monika JanecCkova
Ing. Marie Sychrova

V roce 2009 se nam podafilo...

e Diecézni pout rodin ve Zd'aru nad Sazavou se stala tradiénim Sirokym setkanim rodin v§ech
vékovych kategorii od déti pfed dospivajici a rodi€e aZz po prarodic¢e. Motto letodni, jiz Sesté, pouti
bylo: ,Laska Kristova je na$i silou“. Po uvodni msi byl pfipraven bohaty program, &itajici pédiova
vystoupeni, tvofivé dilny nebo prohlidky muzei a baziliky.

Co rikaji data?

Datum Pocet Dobrovolni

konani ucastniku spolupracovnici
Pout déti a mladeze na Vranov u Brna 6. 6. 2009 110 12
Diecézni pout rodin 29. 8. 2009 1500 100
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Duchovni obnovy manzell, Pfedavani viry v rodiné

Koordinatorka:
Bohumila Hudcova

e-mail: bohumila.hudcova@centrum.cz

V roce 2009 se nam podarilo...
e pokracovat uspésné v tradici duchovnich obnov pro manzelské pary

e zrealizovat dalSi kurzy Pfedavani viry v rodiné

Co rikaji data?

Duchovni obnovy
manzelt
Postni duchovni obnova
Adventni duchovni obnova

Celkem

Lektofi a organizatofri:
Mgr. P. Jakub Holik
Mgr. P. Martin Vafeka
Bohumila Hudcova

Predavani viry v rodiné

Duben-kvéten 2009
Rijen—listopad 2009

Celkem

Lektofi a organizatofi:
PhDr. Marie Oujezdska
Ing. Josef Horsky
ThLic. P. Jifi Kana
Bohumila Hudcova

Pocet manzelskych

part
20
14

34

Pocet
jednotlivci
9
13

22

Organizatori

Organizatori

- Celkem
Lt ucastniki
1 23
1 17
2 40
- Celkem
Lt ucastniki
3 13
3 17
3 30
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Family Point — misto pro rodinu

Family Point v Brné na Josefské ulici zahajil provoz 15. kvétna 2009.
Tuto sluzbu vefejnosti zfidil Magistrat mésta Brna, provozovatelem je Centrum pro rodinu a socialni
péci.

Family Point je misto pratelskeé rodiné, které je bezbariérové a poskytuje:

Jinfo zéna*“

Irifeitiiees & [peEeizmsi v elblesien e pracovisté zaskoleného kontaktniho pracovnika, PC

el stanice s internetem pro verejnost
prostor pro setkavani ~meeting zéna“

moznost pfebaleni a nakrmeni déti ,care zéna*“

détsky koutek ~Children zéna*“

Provozni doba:
pondéli—-patek: 8.30-17.30 hod., sobota—nedéle: nepravidelné (dle naplanovanych vikendovych akci
pro rodiny)

Co rikaji data?

Statistika za rok 2009: poCet dospélych s ditétem, ktefi navstivili Family Point, pocet obslouzenych
klient(l v poradné, pocet pofadanych akci v€etné navstévnikl a navstévnost webovych stranek

mésic péce o dité poradna akce navstévnici akci wwv':.af‘;ns'rt:ial\;:z?;t.cz
kvéten 32 33 1 19 412

cerven 265 76 2 10 1007
cervenec 300 62 2 10 1785

srpen 410 47 3 15 2094

Zari 541 62 3 15 2316

fijen 648 45 1 12 2 660
listopad 440 20 1 6 2922
prosinec 585 38 1 15 2449
celkem 3221 383 14 102 15 645

Prehled brnénskych Family Pointd v roce 2009

Magistrat mésta Brna Husova 5, Brno-stred

Magistrat mésta Brna Kolisté 19, Brno-stied

UMC Brno-Bohunice Dlouha 3, Brno-Bohunice

UMC Brno-Komin Vavfinecka 15, Brno-Komin

UMC Brno-Novy Liskovec Obla 75, Brno-Novy Liskovec

UMC Brno-Zidenice Gajdo$ova 7, Brno-Zidenice
Knihovna Jifiho Mahena Koblizna 4, Brno-stred

CVC LuzZanky, pobocka Lany Lany 3, Brno-Bohunice

CVC Luzanky, pobocka Linka Kosmonautu 4, Brno-Stary Liskovec
MC Sedmikraska Obla 51, Brno-Novy Liskovec
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Vyvoj poctu Family Point v Brné a Jihomoravském kraji

Obdobi Kvéten 2009 Brezen 2010 Prosinec 2010
Pocet Family Pointl 1 21 dalSich 20
Lokalita Brno, Josefska 1 Brno Jihomoravsky kraj

Na zakladé zvySeného zajmu navstévnic a navstévnikd Family Pointu o kariérni poradenstvi
planujeme v nasledujicim obdobi doplnit nabidku o sluzby v oblasti:

o kariérniho poradenstvi

e poradenstvi zaméreného na uplatfiovani rovnych pfilezitosti zen a muzl na trhu prace

e poradenstvi zaméFeného na podporu slu¢ovani rodinného a profesniho Zivota

V roce 2010 budou pracovnice Family Pointu ve spolupraci s Magistratem mésta Brna usilovat
zejména o stabilizaci a propagaci sluzby a upraveni pravni formy spoluprace mezi obéma
organizacemi. V ramci rozvoje této sluzby budou spolupracovat s Krajskym ufadem Jihomoravského
kraje a dle zajmu propagovat tuto sluzbu také v ostatnich krajich.

FANMILY POINT

misto pro rodinu
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CRSP Vysocina

CRSP Vysocina zahgjilo svoji ¢innost 1. 1. 2007 jako pobo¢ka CRSP Brno v pronajatych prostorach
jinlavské husitskeé fary.

V roce 2009 se nam podarilo...

o rekvalifikovat vSechny stalé pracovniky, ktefi neméli vzdélani v socialni oblasti, na pracovniky
v socialnich sluzbach

e rozsSifit nabidku programt o dal$i vzdélavaci a volnoCasové aktivity, které jsou zamérené na lepSi
spolupraci a komunikaci rodi¢u a déti

e zafazeni nabidky aktivit pro seniory

e realizace prvniho pfiméstského tabora

e ziskani akreditace Ministerstva vnitra CR pro dobrovolnickou &innost v ramci programu Navétévy

Pravidelné programy v roce 2009
Klubové programy:

Klub kojenct
Klub maminek
Hlidani déti

Volnocasové programy:

Tvoreni€ko —prevence socialniho vylou¢eni a moznost bezpecného zapojeni déti do kolektivu

v pfitomnosti rodice, v ramci dilen je vytvofena pfileZitost prace ve skupiné jinych déti s cizi lektorkou
Muzicirovani — nové zavedeny program, hodina zpivani, taneck{ i malovani

Zonglovani — pro véechny, kdo se radi u&i nové véci, chtéji si vylepsit koordinaci nebo se jenom
odreagovat

Bubnovani — rizné techniky bubnovani, rytmy, improvizaci, procviceni zapojeni mozku, prstu, dlani...
seznameni se s rozliénymi rytmickymi nastroji

Vytvarné kurzy — moznost vyzkouset mnozstvi technik pro vyrobu nejriznéjSich pfedmétl a darku

a jednak moznost sdileni a proziti p&knych chvil v pfijemné atmosfére

Vzdélavaci programy:

Jazykoveé kurzy — kurzy angli¢tiny a némciny s moznosti hlidani déti jednotlivych ucastnikl

Kurz efektivniho rodi¢ovstvi — moznost poznat vychovny pfistup zaméfeny na feSeni vztahu dité —
rodi¢ zplsobem zaloZzenym na principu spoluprace a zodpovédnosti

Odborné prednasky

Oc¢kovani déti (MUDr. Marta Meznikova)

Partnerstvi — pfednaska pro mladez (manzelé Mgr. Milana a RNDr. Miroslav Vykydalovi)

Budeme mit prviacka (PhDr. Jarmila Proskova)

Hyperaktivita u déti (Petra Skdlikova)

Rodice, co vite o drogach? (PhDr. Martin Huk)

Rana péée (Mgr. Pavla Kovarova, Mgr. Magda Skrdlova)

Efektivni rodiCovstvi (Ing. Slavka Dokulilova)

Poruchy uceni (PhDr. Jarmila ProSkova)

Pfijimaci pohovor do zaméstnani (Ing. Slavka Dokulilova)

Dentalni hygiena (Marie PleSingrova)

Katecheze pro dospélé

Predavani hodnot v rodiné — Ctyfi na sebe navazujici setkanich o kfestanskych hodnotach ve
spojeni s lidskymi dovednostmi (kompetencemi) a o jejich dllezitosti pro pfedavani viry v rodiné
Priprava snoubenct — kurz pro manzelské pary, které chtéji pfipravovat snoubence na manzelstvi
Kurz snizovani nadvahy — kurz 12 lekci podle metody STOB
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Programy pro seniory:

Seniofi komunikuji — kurz, kde se seniofi poprvé setkali se zaklady prace na pocitaci a s internetem
Trénovani paméti pro seniory — kurz pro vSechny seniory, ktefi si chtéji upevnit pamét

Dobrovolnicky program Navstévy

Program je uren socialné izolovanym seniorim a télesné handicapovanym ob&andm. Jeho smyslem
potfebnou odbornou péci.

Dobrovolnici z fad studentt stfednich Skol jednou tydné navstévuiji klienty v nékterych socialnich

a zdravotnich zafizenich nebo v jejich domovech a plsobi jako jejich spolecnici: povidaiji si, pfedcitaiji,
jdou na spoleénou prochazku apod.

Jednorazové akce v roce 2009

Pout ke sv. Janu
Pfiméstsky tabor
Diecézni pout rodin
Muzikobrani ve dvoie
Vytvarné dilny v Tresti
Setkani s MikulaSem
Vanoéni dilny

Détsky karneval

Ples rodin

Duchovni obnova pro manzele
Tyden pro rodinu

Koncert rodin

Senohrani na Sklace

Béh rodin

Promitani filmu Princ Kaspian

Co rikaji data?

Celkem ucéastnikt

Pravidelné programy CRSP Pocet - =
Vysogina programy Frekvence setkani (souc::a tzl(aé\ll1?)echna
Klub kojenct 1 x tydné 2 hod. 43 767
Klub maminek 1 x tydné 2 hod 35 514
Hlidani déti 1 x tydné 5 hod 34 118
Jazykové kurzy (AJ, NJ) 2 x tydné 1 hod 53 485
Katecheze pro dospélé 2 x mési¢né 1 hod 17 312
Odborné prednasky 1 x mési¢né 1 hod 14 159
7 | et 1 x tydné 2 hod 30 442
a Muzicirovani

Dilny Zonglovani a bubnovani 2 x mési¢né 1,5 hod 14 70
Vytvarné kurzy 1 x tydné 2 — 5 hod 34 241
Kurz sniZzovani nadvahy 1 x tydné 2,5 hod 2 kurzy 23
Kurz Efektivni rodicovstvi 1 x tydné 2,5 hod 2 kurzy 21
Eﬁﬁiriciiéfn"é 4 x 2,5 hod 1 kurz 20
PFiprava snoubencl 1 seminar 10 hod 2 kurzy 16
PC pro seniory 5 x 4 hod 2 kurzy 23
Trénovani paméti 10 x2 hod 1 kurz 8
Celkem ucastnikii 3219

Pocet odpracovanych hodin dobrovolniky

VYROCNI ZPRAVA 2009

927 pri akcich
550 pripravy
programu
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Celkem zucastnénych
Frekvence Pocet setkani (soucet za vSechna
setkani)

Program pro dobrovolniky
Navstévy

1 x tydné 0,5 -1

Navstévy seniort hod 732
Seminaf dobrovolnik 1 xmesiens 1,5 29 267
Supervize dobrovolnik 1 x mési¢né 1 hod 1 10
Vycvik dobrovolniku 2 x ro¢né 3 dny 1 14
Pocet odpracovanych hodin dobrovolniky 1823
Prehled jednorazovych akci Termin Pocet ucastnikd
Détsky karneval 17.1.2009 100 déti + rodi¢e = 250
Ples rodin 17.1.2009 150
Dvgf:hoynl obnova pro manzele + 73,2009 120
kfizova cesta pro rodiny
Tyden pro rodinu 11.5. - 17.5.2009 430
Détsky bazarek 12.6.2009 60
Pout ke sv. Janu 21.6.2009 600
PFrimeéstsky tabor 20. —24.7.2009 12
Muzikobrani ve dvofe 12.9.2009 120
Diecézni pout rodin 29.8.2009 400 déti + rodi¢e = 1000
Vanoéni dilnicky pro Skoly i pro _
vefejnost 1.12.-11.12.2009 1000

- O 4.12.2008 - o
Setkani s Mikulasem 6.12.2008 50 déti + rodi¢e = 105
Velikono€ni a vanoc¢ni dilny v 9.4.2009 35
Tresti 19.12.2009
Celkem navstévniku 3 882
Zaméstnanci CRSP Vysocina:
Ing. Slavka Dokulilova - feditelka CRSP Vysocina
Jaroslava Fialova — koordinatorka dobrovolnik
Miroslava Hukova — koordinatorka ¢innosti
Adéla Jirackova— koordinatorka dobrovolnik
Pavla Kazdova — pastoracni asistentka
Patricia Kondrlova — koordinatorka Cinnosti
Pavla KvasniCkova — pastoracni asistentka
Mgr. Sarka Pospichalova — klubova ¢innost, vytvarné kurzy
Eva Salandova — pastoracni asistentka
Lektofi a spolupracovnici
Odborné prednasky: Vytvarné kurzy:
P. Bartoloméj Cacik, O.Praem. Monika Nikodymova
P. Jeronym Hofmann ThLic. O.Praem.
MUDr. Marta Meznikova Kurz sniZovani nadvahy:
Mgr. Hana Blazkova RNDr. Jana Boruvkova
PhDr. Jarmila ProSkova Mgr. Pavla Kfenova
Vycvik dobrovolniki:
MUDr. Vilma Knetlova Moderovani spoleCenskych akci:
Monika Nikodymova Mgr. Bc. Jan Kodet
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Dobrovolni pracovnici CRSP Vysocina

Pravidelné programy:

Jana Hukova — Klub kojenct
Miroslava Hukova — Klub kojencl
Mgr. Sarka Pospichalova — Klub maminek, vytvarné kurzy

Mgr. Marie Palanova — Klub maminek
Pavla Kvasnitkova — tématické vystavy, vytvarné kurzy

Jednorazové akce:
Petra Bambulova
Daniela Dokulilova
Markéta Hukova
Klara Kodetova
Alzbéta Kvasnickova

Bc.Lenka Neckarova

Anezka NecCadova

Klara Neuwirthova

Marie Palanova

Barbora Sedlakova

Dobrovolni pracovnici programu Navstévy

Bacova Martina
Bartoriova Sarka
Bednarova Lenka
Binkova Petra
Brozova Hana
Bruknerova Klara
Culkova Tereza
Ctverackova Alena
Dlouha Hana
Docekalova Markéta
Dolezalova Jitka
Dvorakova Tereza
FiSerova Lucie
Friedlova Michaela
Gothova Eva
Gregorova Lenka
HosSkova Katefina
Houdkova Vendula,
Hruskova Anna Marie
Jificna Monika
Jonakova Tereza
Kaderabkova Hana
Kasikova Jitka
Klapalova Edita
Kloudova Katefina
Knoblochova Denisa
Kodysova Katka

Kotrbova Jana
Kourkova lva
Kréalova Zuzana
Krejzlovd Romana
Krumplova Ludmila
Kujalova Lenka
Kuncéova Zuzana
Lanikova Kristyna
Macova Aneta
Machackova Lenka
Matiko Erika
Mensikova Klara
Mickova Lenka
Moravcova Lucie
Musilova Lenka
Némcova Eva
Némcova Jana
Novakova Petra
Novotna Marie
Novotna Michaela
Pazourkova Lucie
Pechkova Zuzana
Perlova Karolina
Pivorikova Lenka
Pokorna Michaela
Pfibylova Lucie
Raichlova Simona

Mgr. Jana MareSova — spoluprace se SVZS
Ester Rychnovska — spoluprace se SOSS
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Regenspurska Denisa
Rozmarinova Katefina
Rehak Ales

Sadilek Ondfej
Sekanina Jifi
Sobotkova Lucie
Sobotkova Vendula
Stasova Aneta
Strasakova Nikola
Svobodova Jana
Sykorova Olus
Slechticka Karolina
Simanova Miroslava
Spinarova Markéta
Stanclova Petra
Steflova Markéta
Stohanzlova Adéla
Svomova Kristyna
Truhlafova Vendula
Vankatova Michaela
VEelakova Markéta
Vesela Ludmila
Vondrakova Vendula
Waignerova Pavla
Wasserbauerova Klara
Zuzanakova Lucie
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Nadacni fond Krok za krokem

Projekt je uréen pro podporu déti a rodin v téZké situaci, kdy stat a jiné instituce nemaji kli¢ k feSeni
nebo se pomoc neumérné prodluzuje vzhledem k naléhavosti situace. Realizovana pomoc je vzdy
vysledkem spoluprace fondu, odpovédnych instituci a darcli. Tak je zabezpecen dlouhodoby efekt
pomoci.

V roce 2009 jsme poskytli:

2 660 Ké pro rodinu S. na pokryti nakladd na hudebni $kolu pro dvé déti. PFijmy rodiny se sedmi
détmi, kde matka je v domacnosti, neumozfiuji dostatecny rozvoj nadanych déti.

2 850 K¢ pro pani B. na pokryti nakladt na hudebni Skolu pro dceru. Rodina se sedmi détmi, kde
matka je v domacnosti a otec pracuje, bydli ve dvoupokojovém byté a je silné ekonomicky
poddimenzovana.

12 000 K¢ pro rodinu pani K. na pokryti nakladd se studiem Sestnactileté dcery na stfedni Skole.
Pani K. ma pét déti, je samozivitelka. Podpora je uréena na uhradu dluhu Skole. Bez vnéjSi podpory
by dcera musela ukongit toto vzdélani.

8 500 K¢ pro rodinu pani L. na Ghradu autoskoly nejstar$iho syna. Pani L. je matkou osmi déti, otec,
alkoholik se sklony k agresivhimu chovani, se o rodinu nestara. ManzZelé jsou v rozvodovém fizeni.
Absolvovani autoskoly pomuze synovi rozSifit moznosti pfi hledani zaméstnani.

2 100 K¢ pro rodinu V. na pokryti nakladd na hudebni Skolu pro prvni dité. Rodina ma devét déti,
otec je zaméstnan na posté, matka doma na matefské dovolené. Jejich pfijmy neumozniuji dostatecné
rozvoj nadanych déti.

10 420 K¢ pro syna pani H. a dceru pani M. na Uhradu desetidenniho ozdravného pobytu u mofe
s intenzivni rehabilitacni péci pro tyto déti, které jsou zdravotné postizené. Obé rodiny maiji pét déti,
matky jsou samozivitelky. Rodiny pfispéji ¢astkou, kterou jsou schopny uvolnit.

7 050 K¢ pro pani H. na pokryti nakladi na hudebni $kolu pro Ctyfi déti. Rodina ma Sest déti, matka
v domacnosti, otec je duchovni. V této rodiné je velky lidsky a moralni potencial, ale jejich pfijmy
neumoznuji dostateény rozvoj nadanych déti.

6 150 K¢ pro pani Ch. a jejiho syna na stabilizaci rodiny. Syn mél velké problémy ve Skole
i v mimoskolnim prostfedi. Pro stabilizaci a nastartovani zmén v jeho chovani byl nutny dobrovolny
pobyt ve stfedisku vychovné péce, ktery jiZ byl uspédné ukoncen.

6 150 K¢ pro pani B. na Uhradu vyloh za zajmové krouzky pro syna a dvé dcery a pobytu na Skole
v pfirodé pro dceru. Rodina ma C&tyfi déti, matka je samoZivitelka, ktera se po dlouhodobé nemoci
vratila do prace. V dobé pracovni neschopnosti se dostala do finan¢nich problému a jeji pfijmy

v souc€asné dobé neumoZziuji dostateény rozvoj déti ve volném &ase.

4 180 K¢ pro pani V. na pokryti nakladd na hudebni Skolu pro pét déti. Rodina ma osm déti, oba
rodi€e jsou zaméstnani v oblastech s nizkymi pfijmy, bydli v panelovém byté. Jejich celkové pfijmy
neumoznuji dostateény rozvoj nadanych déti.

8 000 K¢ pro pani P. na uhradu najemného jako pfekonani prvni krize spojené s prestéhovanim

z azylového domu do vlastniho podnajmu. Pani P. je matka tfi déti, ktera s dlouhodobymi problémy se
zaméstnanim bydlela v azylovém domé. V souc€asné dobé si v ramci ziskaného podnajmu nasla

i dobfe ohodnocenou praci.

2 525 K¢ pro pani D. na pokryti naklad(i na hudebni Skolu. Rodina ma ¢tyfi déti a nachazi se po

rozchodu rodi¢ll v naléhavé materialni situaci. Naklady spojené se zajisténim odpovidajiciho rozvoje
nadanych déti jsou nad sou€asné moZznosti rodiny.

30 Centrum pro rodinu a socidlni pééi




22 000 K¢ pro pani K. na pokryti nakladll spojenych se studiem a stravnym syna. Pani K. je matka
péti déti, je samozivitelka. Bydli na vesnici, nachazi se v zoufalé ekonomicke situaci. Rodina uz ma
u Skoly dluh a bez vné&jsi podpory by syn musel toto vzdélani ukongit.

7 290 K¢ pro pani H. na pokryti naklad(i spojenych s pobytem dcery ve stfedisku vychovné péce.
Dcera za€ala mit vazné problémy ve 8kole i v mimoSkolnim prostfedi, na cozZ se vazaly i velké
problémy v rodiné. Dobrovolny pobyt v SVP byl nutny pro stabilizaci rodiny a nastartovani zmén

Vv jejim chovani.

9 400 K¢ pro pani T. na stabilizaci rodiny a pfekonani akutni krize. Pani T. je samozivitelka,
dlouhodobé vazné nemocna. Vlivem nizkych davek nemocenského pojisténi a bez moznosti
dosahnout na davky statni socialni podpory se dostala do vaznych finan¢nich problému, kdy nebylo
Vv jejich schopnostech uZivit svoji rodinu.

2 550 K¢ pro pani P. na uhradu vydaju spojenych s pobytem na rekreacné-vzdélavacim pobytu pro
matky s détmi. Pani P. se po dlouholetém psychickém a fyzickém tyrani a dlouhém rozvodu timto
pobytem pokusila opét najit psychickou rovnovahu a vylep$eni narusenych vztah( s détmi.

4 740 K¢ pro rodinu S. na pokryti nakladd na hudebni Skolu pro tfi déti. Rodina ma Sest déti, jedna
dcera je slepa, otec byl ur€itou dobu bez prace a sou¢asné zaméstnani neumozriuje dostatecné
rozvoj nadanych déti. Rodina je vztahové vyrovnang, ale ekonomicky poddimenzovana.

3 500 K¢ pro pani S. na pokryti nakladt na hudebni Skolu pro tfi déti. Rodina ma Ctyfi déti, otec je od
poloviny fijna 2008 ve vazbé, ¢imz se vyrazné zhorsila uz plvodné naro¢na ekonomicka situace se.

11 500 K¢ pro sle€énu K. na pokryti nakladl na rekvalifikacni kurz. Divka byla po dlouhodobych
problémech s matkou a nasledném utéku pfijata do diagnostického ustavu pro mladez. V souCasné
dobé se nemuze vratit do rodiny z divodu zamitavého postoje matky, otec s ni uz osm let
nekomunikuje. Finanéni dar divce pomUze dokongit vzdélani a osamostatnit se po odchodu z DUM.

5 500 pro pani M. a jejiho syna na letni hypoterapeuticky tabor a skaut. Pani M. je samozivitelka

v invalidnim diichodu, syn ma hyperkinetickou poruchu (ADHD). Matka kvuli své nemoci a plnému
invalidnimu dlichodu nemuze synovi tento tabor a skaut zajistit. Pro syna stfidani ¢innosti v urcitém
rezimu znamena zklidnéni a pomoc, tabor a skaut je dulezity jak pro vyplnéni jeho €asu, tak i pro dalSi
VYVOj.

11 500 K¢ pro pana B. na pokryti nakladu na rekvalifikacni kurz, ¢imz se zvySi kvalita zivota pana B.
a soucasné se stabilizuje jeho situace.

7 728 pro rodinu T. na Uhradu najmu a pfekonani krizového obdobi. Rodina s dvéma malymi détmi je
vztahoveé vyrovnana, ale ekonomicky poddimenzovana. Rodiné hrozila kvuli neuhrazenému najmu
okamzita vypovéd z bytu, nyni Ziji v tomto byté na roéni zkousku. Ke krizové situaci doSlo poté, co
otec dostal vypovéd ze zaméstnani pro nadbyte¢nost, v sou€asnosti opét pracuje.

7 100 K¢ pro pani D. na Uhradu autoskoly a letniho tabora pro dcery. Pani D. ma dvé déti, je
samozivitelka, dlouhodobé abstinuje a pracuje za velmi maly vydélek. Absolvovani autoskoly ji
vyrazné pomUze pfi ziskani Iépe ohodnoceného zaméstnani. Letni tabor pro déti ma vyrazny
preventivni u¢inek na vyuziti volného ¢asu.

5 000 K¢ pro pani C. na ozdravny pobyt syna u mofe. Rodina ma tfi déti, je v domacnosti a stara se
o rodinu. Otec projevuje znamky osobnostnich poruch. Rodina je ekonomicky poddimenzovana,
proziva manzelsky nesoulad, vychova déti je zcela zavisla na matce. Ozdravny pobyt je urcen pro
syna, ktery je ¢asto nemocny a trpi astmatem.

8 650 K¢ pro pani L. na Uhradu najmu a letniho tabora. Pani L. je matkou péti déti na matefské
dovolené, manzel je Casto pod vlivem alkoholu, zavisly na hernich automatech, nepracuje a rodinu
pouze zadluZuje. Déti fadné studuji. Pomoc je impulsem nadé&je a dodanim sily pro déti i matku, ktera
nasledné bude muset fesit rozdéleni majetku vzhledem k zadluZzovani manzela a hrozicim exekucim.
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Hospodaieni CRSP Brno v roce 2009

Vynosy (v tis. KE)

PFijmy od klient( 2 207
Dotace 7 390
z toho MPSV 2 551
MPSV Anima PLUS CZ 1034
JMK 265
Kraj Vysocina 236
Statutarni mésto Brno 1468
Mésto Jihlava 120
Mésto Zdar nad Sazavou 10
MC Brno stfed 14
Individualni projekt 1692
Grantova agentura GACR, Renovabis 205
Dary 350
Uroky, ost. fin. vynosy 6
Vynosy celkem 10 158
Naklady (v tis. K¢)
Material celkem 1365
z toho Kancelafsky material, knihy tiskoviny 124
Vybaveni (DDHM a DDNM) 971
Pohonné hmoty 39
Klubovy a sportovni material 196
Spotfebni mat. IP 35
Sluzby celkem 3142
z toho Najem 868
Energie a sluzby 478
Opravy a udrzba 82
Cestovné 40
Telefony, internet, poStovné 138
Sluzby tiskarny, kopirovani 246
Vedeni uc€etnictvi 440
Skoleni a kurzy pro zaméstnance 85
Prednasky, realizace kurz( 209
Ostatni sluzby, reprezentace 556
Mzdové naklady 5330
z toho Mzdy zamé&stnanct a DPC 3128
Socialni a zdravotni pojisténi 945
Dohody o provedeni prace 1185
Ostatni socialni naklady 72
Ostatni naklady 279
z toho Néklady partnera projektu 156
Ostatni provozni naklady 23
Finanéni naklady 100
Naklady celkem 10 116
Hospodaisky vysledek po zdanéni (v tis. KE) 42
Pfedmétem Vykazu zisku a ztrat nebyly pfijaté a vyplacené dary
v téchto uhrnech (v K¢&):
Dary pfijaté 547 147
Dary vyplacené 446 221
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Neslo by to bez lidi

Zaméstnanci CRSP Brno v roce 2009

Vedeni organizace

Magr. Ing. Vit Jankd

Marcela Ondrijova

Mgr. Lenka Zemanova

Petra Skrdlikova

Magr. Ing. Eliska Vondrackova
Mgr. Jana Vankova

Asistentka reditele
Mgr. Karolina Kolafova

— feditel organizace

— provozni zastupkyné feditele

— finanéni zastupkyné feditele

— vedouci sekce socialnich sluzeb
— vedouci sekce sluzeb rodinam
— vedouci sekce podpory

Programovi pracovnici — koordinatofri

Sekce sluzeb rodinam
Ing. Marcela Cvachova
Bohumila Hudcova
Dana Chaloupkova
Renata Chmelikova
Mgr. Katefina Varikova

Ugetni a personalni agenda
Hana Lokosova

Recepce

Michaela Havelkova
Monika JanecCkova
Lenka Sebastiao
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Sekce socialnich sluzeb
Mgr. Vendula Faktorova
Ing. Pavla Jadrna
Jindfiska Kasparkova

Bc. Ludmila MardiSova
Marcela Ondr{jova

Petra Skrdlikova

Dana Zizkovska

IT specialista
Ing. Richard Kolaf

Family Point

Bc. Lenka Havrlantova

Mgr. Katefina Szczepanikova
Mgr. Jana Vankova
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Lektori a spolupracovnici CRSP Brno

Antlova Karolina Mgr.
Bedfichova Jana
Borkovcova Jana

Cisarf Tomas

Cvachova Marcela Ing.
Cadkova lvana MUDTr.
Cervinkova Radka
Cornejova Kristyna
Dlabolova Dita Bc.
Faktorova Vendula Mgr.

Figurova Lucie Tereza Mgr.

Haiémanova Jana
Hajkova Jana MUDr.
Havrlantova Lenka Bc.
Herz Lubos$ Ing.
Hluskova Zdislava
Holik Jakub P. Mgr.
Horka Tatjana MUDr.
Horsky Josef Ing.
Hostalkova Hana
Hrabcikova Karla PaedDr.
Hudcova Pavla
Chaloupkova Irena Mgr.
Janku Vit Mgr. Ing.
JoneSova Monika
Kaderkova Marie
Kalouskova Helena
Kamenikova Miloslava Bc.
Kana Jifi P.
KasSparkova Jindfiska
Kaufova Tereza

Kolaf Richard Ing.
Kol¢arkova Irena
Kolibal Miroslav Ing.
Kominkova Helena
Konec¢na Eva Bc.
Kopeckova Lenka Bc.
Kosova Martina PhDr.
Kosvicova Miloslava
Kotkova Lucie Mgr.
Koubek Ladislav

KruSinova Jaroslava
Kfivakova Zita Bc.
Kfizova Eva

Kucéerova lva

Kukariova Markéta Mgr.
Kulhankova Michaela Bc.
Lacinova Lenka Mgr. PhD.
Levickova Hana

Lokos Michal

Lokosova Hana
Malikova Alice
Malkusova Jifina
MarciSova Ludmila Bc.
Masopustova Zuzana Mgr.
Maskova Eva

Mc Leod Rita

Mikulcova Renata
Muadra Andrea Mgr.
Mudry Peter MUDr.
Muthova Véra

NeSpor Petr R. D. Mgr.
Nesporova Michaela
Odvarka Jan

Ott Oldfich Ing.

Ottova Daniela
Oujezdska Marie Mgr. Ing.
Pacherova Michaela
Panovska Pavla
Patikova Kristyna Bc.
Pavlovska Marie

Pilat Milan

Poncova Vendula
Pottckova Stanislava
Randusova lva
RemesSova JindrisSka
Rotreklova Eva PhDr.
Rysava Marie

Sazecek Martin
Sazeckova Lenka JUDr.
Sedlackova Lucie
Sedlakova Katefina

Sekanina lvor
Sheardova Katefina
Sklenarova Martina
Skfickova Dana Mgr.
Slama Jan

Sikula Petr P. Mgr.
Sipr Kvétoslav
Sirt¢kova Michaela Mgr. PhD.
Skrdlik Jakub
Skrdlikova Jana
Skrdlikova Petra
Smidova Katefina

Stépankova Miroslava PhDr. PhD.

Supa JiFi

TolaSova Ivana
Tdmova Jana Mgr.
Ungerova Jana
Urbanek Martin

Vail Renata

Valaskova Alena
Varnkova Anna
Vankova Jana Mgr.
Varnkova Katefina Mgr.
Vareka Martin

Vesela Nora
Vondracek Adam
Vondrackova EliSka Mgr. Ing.
Vrbova Alena

Vykydal Miroslav RNDr.
Wagnerova Valerie Ing.
Wojtek Pavel

Wojtkova Jindra Mgr.
Zahradkova Markéta
Zeman Josef PhDr.
Zemanova Barbora
Zemanova Lenka Mgr.
Zackova Jana
Zizkovska Dana
Zizkovsky Tomas

V roce 2009 absolvovalo praxi v Centru pro rodinu a socialni péci celkem 45 studentt

z nasledujicich skol:

Caritas — VOS socialni Olomouc

Cyrilometodéjské gymnazium a stfedni odborna skola pedagogicka Brno

Evangelickd akademie, Vy3Si odborna Skola socialné-pravni, Brno

Fakulta socialnich studii Masarykovy univerzity Brno

Fakulta zdravotnickych véd, Univerzita Palackého v Olomouci
Filozoficka fakulta Masarykovy univerzity Brno

Mendlova zemédélska a lesnicka univerzita v Brné

Obchodni akademie, Stfedni odborna Skola knihovnicka a VysSi odborna Skola knihovnickych,
informacnich a socialnich sluzeb, Brno
Pedagogicka fakulta Masarykovy univerzity Brno
Stredni Skola, zakladni $kola a matefska Skola pro zrakové postizené, Brno
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V roce 2009 nas podpof¥ili

Biskupstvi brnénské

Evropska unie z programd ESF
Grantova agentura CR
Jihomoravsky kraj

Kraj Vysocina

Mésto Jihlava

Mésto Zdar nad Sazavou

Méstska ¢ast Brno-stfed
Ministerstvo prace a socialnich véci
Statutarni mésto Brno

Nas dik patri...

¢ Dobrovolnym spolupracovnikiim, ktefi davaji svUj ¢as a sily a bez nichz si ¢innost Centra pro
rodinu nedokazeme dnes uz predstavit.

e Lektorkam a lektorim kurzd a seminaid za osobni nasazeni, respekt a vciténi.

e Statnim, cirkevnim a samospravnym institucim za pfivétivy pfistup a podporu rodinnych
iniciativ.

e Sponzorim za finanénim a materialni pomoc.

¢ Pracovnikiim sdélovacich prostiedkt za informace o nasich programech a Sifeni dobrych
zprav o rodiné.

e Rodi¢um, ktefi denné nasazuji své sily k dobrému fungovani rodiny.

e Vsem, ktefi rodiny povzbuzuji a pomahaji jim.
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